
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOP_PLUSZ-3.1.3-23-NG1-2023-00003 
„Helyi humán fejlesztések Csitáron és térségében” 

 

 
Program megnevezése: Komplex egészségnap 
Dátum, időpont: 2024. 06. 15. 8-16 óra 
Helyszín: Varsány, Szécsényi út 2/A

 
Egészségnap 

 
• Testösszetétel-elemzés InBody 270 
készülékkel, 
• Dietetikai tanácsadás, 
• Dietetikai előadás az egészséges 
táplálkozás témakörében. 
 
Az egészségügyi szűrés elemei: 
• Ultrahang - nyaki vagy hasi, 
• Vérvételi csomag, 
• Érszűkület vizsgálat (Boka-kar-index 
méréssel). 
 

 
 

A részvétel ingyenes! 
 

A kamionon végzett orvosi vizsgálatok (ultrahang, vérvétel, érszűkület vizsgálat) 
előregisztrációhoz kötöttek.  

 
A program a TOP_PLUSZ-3.1.3-23-NG1-2023-00003 azonosító számú, „Helyi humán fejlesztések Csitáron és térségében” című 
pályázat keretein belül valósul meg. 
 
 

Mindenkit szeretettel várunk! 


